
ПАМЯТКА РЕЗИДЕНТУ

Ваше здоровье и безопасность являются приоритетом. 

Немедленно сообщите сотруднику центра, если у вас появились:

• температура;
• боли в груди;
• сильная головная боль;
• головокружение;
• одышка;
• повышенное давление;
• травма или ушиб;
• аллергическая реакция;
• ухудшение психического состояния;
• любые другие симптомы, вызывающие беспокойство.

Не скрывайте плохое самочувствие.

Своевременное обращение за помощью позволяет предотвратить серьезные 
последствия и обеспечивает вашу безопасность.


